
(รูป อสม.)

นวัตกรรม “ลูกประคบ   
ใบหนาดบือดอง”

สาขาภูมิปญัญาท้องถิ่นด้านสุขภาพ
ประจ าปีพุทธศักราช 2569

อสม.มาลินี สุโก๊ะ

อสม. ดีเด่นระดับเขต

จังหวัดยะลา



ชื่อ – สกุล : น.ส.สาลี ด้วงช่วย 

อายุ : 65 ปี   ระยะเวลาการเป็น อสม. 18 ปี 

ที่อยู่ : 174/3 หมู่ 11 ต.คลองแห อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา 

อาชีพ : รับจ้าง 

การศึกษา : มัธยมศึกษาตอนปลาย 

อาชีพ : ธุรกิจส่วนตัว 

ดูแลผู้ป่วยด้วยใจ สร้างชุมชนที่ไม่ทิ้งใครไว้ข้างหลัง”
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สาขาภูมิปญัญาท้องถิ่นด้านสุขภาพ

ช่ือนวัตกรรม1

ข้อมูลส่วนตัว2

ที่มาและความส าคัญของการสร้างนวัตกรรม3

นวัตกรรม

ชื่อ – สกุล : อสม.มิลินี สุโก๊ะ

อายุ : 50 ปี   

ที่อยู่ : 13 หมู่ที่ 4 ต.เนินงาน อ.รามัน จ.ยะลา

การศึกษา : ปริญญาตรี

อาชีพ : ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน

ลูกประคบใบหนาดบือดอง”

ต าบลเนินงาน อ าเภอรามัน จังหวัดยะลา มีประชากรกลุ่มวัยท างาน             

สูงที่สุด และชุมชนมีอัตราการป่วยกล้ามเนื้อและกระดูกติดอันดับ                 

1 ใน 3 ของ รพ.สต.เนินงาม ประกอบกับใบหนาดมีมากใน                        

ศูนย์เศรษฐกิจพอเพียงในชุมชน โดยเฉพาะบ้านบอืดอง



ชื่อ – สกุล : น.ส.สาลี ด้วงช่วย 

อายุ : 65 ปี   ระยะเวลาการเป็น อสม. 18 ปี 

ที่อยู่ : 174/3 หมู่ 11 ต.คลองแห อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา 

อาชีพ : รับจ้าง 

การศึกษา : มัธยมศึกษาตอนปลาย 

อาชีพ : ธุรกิจส่วนตัว 

ดูแลผู้ป่วยด้วยใจ สร้างชุมชนที่ไม่ทิ้งใครไว้ข้างหลัง”
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สาขาภูมิปญัญาท้องถิ่นด้านสุขภาพ

นวัตกรรม


