
นวัตกรรม “ทีมงานลาจะพาลุย”

สาขาการ วิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชน

ประจ าปีพุทธศักราช 2569

อสม. พิลารักษ์ พลแสน

อสม. ดีเด่นระดับภาค

จังหวัดอ านาจเจริญ
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สาขา วิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชน

ช่ือนวัตกรรม1

ข้อมูลส่วนตัว2

ที่มาและความส าคัญของการสร้างนวัตกรรม3

นวัตกรรม

ชื่อ-สกุล : นางพิลารักษ์ พลแสน วัน/เดือน/ปีเกิด : 26 ตุลาคม 2515 อายุ : 53 ปี
ท่ีอยู่ : บ้านเลขที่ 140 หมู่ 3 บ้านโสกใหญ่ ต าบลลือ อ าเภอปทุมราชวงศา จังหวัดอ านาจเจริญ
วุฒิการศึกษา จบช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย จากการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  
อ าเภอปทุมราชวงศา จังหวัดอ านาจเจริญ 
ระยะการเป็นอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.) 24 ปี

ทีมงานลาจะพาลุย

จากสภาพพื้นท่ีส่งผลให้ปัญหาการใช้ผลิตภัณฑ์สุขภาพท่ีไม่ปลอดภัย มีแนวโน้มสูงขึ้น ประกอบกับเสียงสะท้อน
จากชุมชน พบปัญหาการใช้เครื่องส าอางท่ีไม่ปลอดภัย ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ การใช้ยา สมุนไพร ประเภทยาท่ีขาย
จากรถเร่ ซึ่งอาจมีสารสเตียรอยด์ และส่งผลกระทบต่อสุขภาพ ของประชาชนในระยะยาว ความเจริญทางเทคโนโลยีท่ี
ประชาชนสามารถเข้าถึง ผลิตภัณฑ์สุขภาพได้หลากหลายช่องทาง เช่น  Facebook, Tiktok เป็นต้น จึงได้พัฒนา
นวัตกรรม “ทีมงานลาจะพาลุย” โดยการใช้รถซาเล้ง เป็นศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชนเคลื่อนท่ีลงพื้นท่ี
ตรวจสอบอาหาร ผลิตภัณฑ์สุขภาพ และให้บริการคัดกรองสุขภาพ ท างานเป็นทีมครบเครื่องพร้อมเคลื่อนท่ีเร็ว 
อุปกรณ์ประกอบด้วย อุปกรณ์ท่ีผ่านการสอบเทียบ ชุดตรวจ HPV DNA Test ด้วยตนเอง ชุดทดสอบสารปนเปื้อนใน
อาหารและยา แผนโบราณ 7 ชนิด ชุดทดสอบเครื่องส าอาง และ โปสเตอร์สุขศึกษาความรู้เพื่อส่งเสริมการรับรู้และ
สร้างความตระหนักถึงผลิตภัณฑ์อันตรายในพื้นท่ี ตลอดจนการประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนรู้เท่าทันการเลือกซื้อ
ผลิตภัณฑ์สุขภาพ
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