
นวัตกรรมสุขภาพภาคประชาชน ประจ าปี 2568

นวัตกรรม อสม. ดีเด่น

สาขาภูมิปญัญาท้องถ่ินด้านสุขภาพ

ชื่อนวัตกรรม : เทียนติดยุงดับ

ที่มาและความส าคัญของการสร้างนวัตกรรม

ช่ือเจ้าของผลงาน : นางสาวปาริชาติ บุญธิมา

ประเภทนวัตกรรม : นวัตกรรมผลิตภัณฑ์ (product innovation)

จังหวัด : เชียงราย

อสม. ดีเด่นระดับ : ภาคเหนือ

ด้วยอ าเภอแม่สายเป็นเขตชายแดน ท าให้พบว่ามีนักท่องเที่ยวทั้งไทยและต่างชาติ 
มาในพ้ืนที่มากจึงเป็นแหล่งระบาดของไข้เลือดออก อ าเภอแม่สายพบผู้ป่วยไข้เลือดออก     
เป็นอันดับต้น ๆ ของจังหวัด จึงเป็นความกังวลของดิฉันที่กลัวหลานจะเป็นโรคไข้เลือดออก 
และด้วยสมุนไพรในครัวเรือนปลูกกันไว้เยอะดิฉันได้ชวนเพ่ือนๆ อสม. ได้น า สมุนไพร เช่น 
ตะไคร้หอม กะเพรา ใบการบูร ไพล มะกรูด มาสกัดน ้า มันไล่ยุ่งให้ใช้ฉีดพ่นขณะไปโรงเรียนหรือ
ออกนอกบ้าน พร้อมกันนั้นยังน า ไปแจกคนในชุมชนในยามที่มีโรคไข้เลือดระบาดตามหมู่บ้านอื่น ๆ

วัตถุประสงค์

- เพ่ือป้องกันการเกิดโรคไข้เลือดออกในหมู่บ้าน

ข้ันตอนการด าเนินงาน

- น าสมุนไพร เช่น ตะไคร้หอม กะเพรา ใบการบูร ไพล มะกรูด มาสกัดน ้า มันไล่ยุ่งให้ใช้ฉีดพ่น
ขณะไปโรงเรียนหรือออกนอกบ้าน
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ภาคผนวก

- ไม่พบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกในหมู่บ้าน ตั้งแต่ปี 2557 ถึงปัจจุบัน

ผลการด าเนินงาน

นวัตกรรม “เทียนติดยุงดับ”

อสม. ดีเด่น สาขาภูมิปัญญาท้องถ่ินด้านสุขภาพ
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