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นวัตกรรม “ อสม. เดินดิน “ 

 
 ชื่อนวัตกรรม : อสม. เดินดิน 

ที่มาและความส าคัญของการสร้างนวัตกรรม 

วัตถุประสงค์ 

ชื่อเจ้าของผลงาน : นางศศินันท์ อธิพัชร์รวิกุล 

ประเภทนวัตกรรม :  นวัตกรรมผลิตภัณฑ์ (Product innovation)   

                       นวัตกรรมการบริการ (Service innovation)  

                      ☑ นวัตกรรมกระบวนการ (Process innovation) 

จังหวัด : อ่างทอง 

อสม. ดีเด่นระดับ ☑ เขต     ภาค 

เนื่องจากปัญหายาเสพติดในปัจจุบันเป็นปัญหาที่รุนแรงและการพัฒนา 

ในรูปแบบต่างๆ ท าให้เด็กและเยาวชนเข้าถึงได้ง่าย เพ่ือป้องกันไม่ให้ภัยอันตราย

จากสิ่งเสพติดเข้ามาในรั้วชุมชน ดังนั้นจึงเล็งเห็นถึงความส าคัญในการให้คน 

ในชุมชนมีส่วนร่วมในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน 

1.เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องในเรื่องผลกระทบต่อการใช้ยาเสพติด 

2.เพ่ือลดจ านวนผู้เสพให้ลดน้อยลงและป้องกันไม่ให้มีผู้เสพรายใหม่ในหมู่บ้าน 

3.เพ่ือให้ผู้ที่ได้รับการบ าบัดและผู้ที่เลิกยาเสพติดสามารถใช้ชีวิตร่วมกับชุมชน 

และประกอบอาชีพที่สุจริตได้ 
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ขั้นตอนการด าเนินงาน (ระบุข้ันตอนของการจัดท า/รายละเอียดนวัตกรรม) 

4 ก้าวของการด าเนนิงาน อสม. เดินดิน 

ก้าวที่ 1 ก้าวแรกของการเข้าถึงชุมชน การเข้าถึงชุมชนโดยการอาศัย

ต าแหน่งและการมีบทบาทหน้าที่ที่เกี่ยวข้องกับคนในชุมชน เพ่ือท าการส ารวจข้อมูล

ด้วยการสังเกต สอบถาม เพ่ือค้นหาผู้เสพยาเสพติดในชุมชน 

ก้าวที่ 2 ของความไว้วางใจ โดยอาศัยองค์ประกอบส าคัญที่จะท าให้เกิด

ความไว้วางใจ 5 ประการ 

▪ ความสามารถ (Competence) คือ ความรู้และทักษะที่มีต่องาน 

หรือสถานการณ์นั้นๆ ที่จะท างานให้ประสบความส าเร็จหรือมีความสามารถ

เพียงพอที่จะผ่านพ้นเหตุการณ์หรือสถานการณ์ที่เกิดขึ้นไปได้อย่างราบรื่น 

และสามารถตัดสินใจ แก้ไขอุปสรรคและปัญหาที่อาจเกิดขึ้นได้ 

▪ ความต้ังใจ (Intention) คือ การแสดงเจตจ านงออกมาอย่างชัดเจน 

แสดงออกถึ งความมุ่ งมั่ น ความกระตือรื อร้ น ความเอาจริ งเอาจัง 

กับสิ่งที่จะเกิดขึ้นและที่ส าคัญคือได้ใช้ความทุ่มเทที่จะน าความรู้ความสามารถ 

ที่มีทั้งหมดเข้ามาสู่กระบวนการสร้างความไว้วางใจให้กับคนในชุมชน 

▪ ความรับผิดชอบ (Accountability) คือ การแสดงออกถึงการ 

มีส่วนร่วมในภาระหน้าที่ที่ตนเองได้รับมอบหมาย 

▪ ความคงเส้นคงวา (Consistency) คือ ความต่อเนื่องของการ

แสดงออกและการปฏิบัติอย่างเหมาะสมผ่านช่วงเวลาที่ยาวนานเพียงพอ 

ที่จะท า ใ ห้คนที่ เกี่ยวข้องเกิดความเชื่อมั่นว่าการกระท าของคนๆนั้น 

เป็นการกระท าที่แสดงออกถึงตัวตนและลักษณะที่แท้จริงของตนเอง 

ไม่ใช่เป็นพฤติกรรมระยะสั้นที่แสดงออกมาเพ่ือหวังผลประโยชน์ ด ารงแบบ

แผนพฤติกรรมของตนไว้เป็นแบบอย่าง 
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 ผลการด าเนินงาน/ประโยชน์ที่ได้รับ 

 
1.ผู้ที่เลิกยาเสพติดได้รับโอกาสและการยอมรับในสังคม มีอาชีพ

สุจริตจากการสนับสนุนอาชีพจาก ส านักงานพัฒนาชุมชน 

2.ชมรม To be number one โรงเรียนวัดง้ิวราย ต าบลยางช้าย 

อ าเภอโพธ์ิทอง จังหวัดอ่างทอง ได้รับรางวัลดีเด่นระดับจังหวัด 

3.ชุมชนได้รับรางวัลกองทุนแม่ของแผ่นดินและได้รับการยอมรับ 

จากทุกหน่วยงานในการแก้ไขปัญหายาเสพติดและได้รับคัดเลือกให้เป็น

ชุมชนล้อมรักษ์ ปี 2568 

ก้าวที่ 3 การสอดส่องดูแล 

▪ การจัดท าสื่ อรณรงค์  กิจกรรม เผยแพร่ประชาสัมพันธ์ 

สร้างจิตส านึกให้กับประชาชนในหมู่บ้านเรื่องสารเสพติด และจัดท า 

สติกเกอร์เบอร์โทรศัพท์ฉุกเฉินแจกให้กับคนในหมู่บ้าน 

▪ ลงพ้ืนที่ร่วมกับหน่วยงานที่เก่ียวข้องเพ่ือตรวจหาสารเสพติด 

ในกลุ่มเป้าหมาย เพ่ือบ าบัด รักษา ฟื้ นฟู 

▪ การจัดกิจกรรมในการบ าบัด รักษา ฟื้ นฟู ติดตามดูแลผู้เสพยา

เสพติดอย่างต่อเนื่องรวมถึงการจัดกิจกรรมส่งเสริมอาชีพให้ผู้ที่ผ่าน

การบ าบัดยาเสพติด สามารถกลับมาใช้ชีวิตได้ตามปกติ 

ก้าวที่ 4 การปลูกฝัง To be number one 

▪ การรณรงค์ปลูกจิตส านึกและสร้างกระแสนิยมที่เอื้อต่อการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

▪ การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตใจให้แก่เยาวชน 

▪ การสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพ่ือการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
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ปัจจัยความส าเร็จ 

การมีความตั้งใจเสียสละและอดทนโดยมุ่งหวังให้เป็นชุมชนบ าบัดยา

เสพติดและคนในชุมชนมีความเข้มแข็งของภาคี เครือข่ายของการ

ด าเนินงานเพ่ือให้ด าเนินงานประสบความส าเร็จ ความสะดวกในการประสานงาน 

กับภาคีเครือข่ายในระดับอ าเภอ ระดับจังหวัด เมื่อพบปัญหาสามารถ

ช่วยเหลือได้อย่างรวดเร็ว การน าประสบการณ์ตรงของตนเองมาใช ้

ในการด าเนินงานด้านยาเสพติด เป็นการเสริมพลังให้กับคนในชุมชน  

และคนในชุมชนให้ความร่วมมือ ให้โอกาสผู้ที่เลิกเสพยาเสพติด สามารถกลับมา

ใช้ชีวิตในชุมชนได้ 

โอกาสในการพัฒนา 

มีผู้ที่เคยเสพยาเสพติดสามารถเลิกเสพได้ 1 คน และกลับมาประกอบ

อาชีพที่สุจริตจากการน านวัตกรรมไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 

ใช้และติดตามอย่างต่อเนื่อง โดยในปี 2567 ได้รับการสนับสนุนอาชีพจาก

กองทุนแม่ของแผ่นดินจังหวัดอ่างทอง 
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ภาคผนวก 
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